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Jueves 15 de octubre de 2021.-Lavarse las manos de manera regular con agua y jabón, es una de las medidas de higiene más eficaces para la prevención de diversas enfermedades, entre ellas el Coronavirus COVID-19. 

Lo anterior fue informado por la directora de Salud, Daphne Santana Fernández, quien destacó que hoy se conmemora el Día Mundial del Lavado de Manos, por ello, el Gobierno Municipal 2021-2024 se suma a la labor para concientizar a la comunidad juarense sobre este importante hábito de higiene. 

La funcionaria comentó que además de reducir el riesgo de contagio por Coronavirus COVID-19, este hábito de higiene también previene otras infecciones respiratorias y enfermedades gastrointestinales. 

Por ello, enfatizó, es importante concientizar a la población de que lavarse las manos con agua y jabón al entrar en contacto con superficies fuera del hogar o muy concurridas, antes de cocinar o preparar alimentos, así como antes y después de ir al baño.
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